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圣诞假期英文集训营
2020 年 12 月 21 至 2020 年 12 月 30 日，学校将举办圣诞假

期英文集训营（含周末，共 10 天）。训练营内容包括：
1. 雅思集训营，面向 10 年级和 11 年级的学生。学校将聘请资深的雅思专
项教师，为学生们提供集中培训，备考雅思。
2. 英文提升集训营，面向 9 年级和 10 年级的学生。利用假期期间，帮助
学生集中提升英文听说读写水平，更有效地适应纯英课堂学习。
友情提示：感兴趣的家长请在本周五晚跟各小组导师报名。

PTO 圣诞集市
YIA和YHIS的家委会联合组织的圣诞集市活动将在本周六隆重举行。

这次的活动得到了家长和老师们的积极响应，参加集市的展位超过45个。
食物摊位设立在教学楼东翼和学校食堂，手工艺品摊位设立在大厅，

跳蚤市场设立在幼儿园入口处举行。很抱歉此次集市将不会为跳蚤市场展位
提供桌子，请自备垫子以展示您要出售的货品。

如果您报名设立摊位，我们将稍后通知您摊位位置和摊位号码。学校
将允许摊位主提前进校，如果您想提前设置好摊位，请10:00后进入校园。
我们的学生也报名作为这次活动的志愿者。他们将协助集市当天的各项活
动，如门票登记、出售抽奖券、抽奖和奖品分发等。

周六上午11:00-1:00在大堂前台将出售抽奖券，奖券售价为10元，购
买抽奖券将有机会赢得许多吸引人的奖品! 奖品包括酒店住宿，自助餐，食
品和饮料券，沙龙券，游泳和护肤会员卡等! 抽奖券数量有限，如果您感兴
趣，请周六尽早到达集市。

疫情期间，为确保大家的安全，所有参加者将在会场入口处测量体
温，并要求全程佩戴口罩。请家长携带YIA家长卡进入校园，如无家长卡，
请您在在校门口登记后入校。我们期待在圣诞集市上与您相见!
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圣诞音乐会
期待已久的圣诞音乐会将于12月18日
晚上6:30-8:30在大礼堂举行。音乐会
不仅是分享节日喜悦的极佳方式，而
且为学生展示他们的多才多艺提供一
个很好的平台! 疫情之后，经过多方努
力，越来越多的外教老师返回烟台，
我们为此感到非常喜悦和感恩。故
此，我们把今年的音乐会的主题定为
“喜悦的圣诞节!”。本次圣诞音乐会我们携手华圣学校，为大家带来一场各
年级学生精心准备的音乐盛宴。12月16日(星期三)下午3:15-5:00将进行彩
排。音乐会着装的细节将会稍后公布。如果您有任何问题，请与Frostrom女

士联系，邮箱地址是lexi.forstrom@yhischina.com。欢迎您与我们一起在
音乐中庆祝即将到来的圣诞节!

篮球赛季开始
篮球赛季将于12月10日星期四开始。男生篮球队将在星期一和星期四进行训
练，女生篮球训练时间稍后公布。

课外活动取消
因彩排和圣诞音乐会，下周三及五将取消课外活动，敬请留意。

迟到记录卡片
在这里我们想跟新生家长介绍，去年开始推行的
迟到记录卡政策。如果学生在早上8:00之后到
校，任课老师将给予该学生迟到卡片（如右图所

mailto:lexi.forstrom@yhischina.com
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示）以示警告。如下分别是可原谅的迟到原因和不可原谅的迟到原因：

可原谅的迟到原因 不可原谅的迟到原因
 生病
 不可预测的交通状况/恶劣天气
 预约看医生(我们强烈鼓励学生安排课外

时间看医生）
 紧急的家庭活动
 家长的特别要求，需提前跟老师申请
 提前批准的家庭度假/体育赛事

 睡过头/闹铃故障
 错过车
 需要睡眠或休息
 除看医生之外的其它个人活动
 购物
 未提前批准的家庭度假

餐厅问卷调查
为了更好地了解您对中餐和西餐的偏好，我们想邀请您参加一个简短的问卷
调查。中餐问卷链接，请点这里。西餐问卷链接，请点这里。友情提示：问
卷将于12月14日(周一)中午关闭，请您尽快在此之前完成。提前感谢您抽出
时间完成这份问卷，也感谢您对学校各项工作持续改善的支持！

韩餐厨师介绍
作为学校餐厅持续改进的一部分，我们很高兴地宣布，专业的韩餐厨师蒋先
生已加入了学校餐厅厨师团队。蒋厨师有超过13年的餐饮经验，2017年到
2020年他曾在韩国济州岛的一家酒店的厨房工作。在韩国的三年里，他有着
丰富的为学生提供餐饮的经验。他愿意倾听反馈，不断学习来提高食品质
量，他期待为学生们提供营养可口的韩餐。让我们再次欢迎蒋厨师加入学校
餐厅！

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=kPGi3DXBJ0uhLOi_2MLUq--T73hUIFhOiJ-dfqBangNUQUJJNllDWEpSSFhYTU5PUE80V0lGNVVUTy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=kPGi3DXBJ0uhLOi_2MLUq--T73hUIFhOiJ-dfqBangNUNTJFQlJNMDBHRDVaT1c3R0hQQldXWTFBRy4u
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图书馆志愿者服务机会！
对于一些在课程表内有自修课并寻求志愿服务机会的高中生，图书馆会根据
学生的情况，为他们提供了一个志愿服务的机会!志愿者工作内容包括整理书
籍，打扫书架，给书贴标签，装饰图书馆等。志愿者完成当次志愿工作后，
在图书馆的服务时间日志上记录所完成的任务和服务时间。请联系学校图书
管理员李老师(Anna.Li@yhischina.com)报名或查询!

活动预告

午餐菜单
中餐

Menu
Monday

December 14

Tuesday
December 15

Wednesday
December 16

Thursday
December 17

Friday
December 18

谷物 米饭、馒头 米饭、馒头 米饭、馒头 米饭、馒头 米饭、馒头

蛋白
烤小鸡腿
孜然猪肉片

酱牛肉
猪脊骨炖冬瓜

红烧猪肉烧杏鲍菇
香菇滑鸡片

可乐翅根
糖醋鱼条

烤鸭腿
蒸鸡蛋糕
京酱鸡肉丝

蔬菜
茭瓜炒鸡蛋
香菇炒油菜

青椒土豆片
西红柿炒头菜

韭菜勾鸡蛋
葱油娃娃菜

香菇油菜
炒土豆丝

青椒炒有机花菜

汤 玉米粥 混沌汤 黑米面粥 鸡蛋西红柿汤 小米粥

过敏源 鸡蛋、麦麸 麦麸 鸡蛋、麦麸 鸡蛋、海鲜 麦麸

 12 月 12 日：PTO 圣诞集市
 12 月 18 日：圣诞音乐会
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韩餐

Menu
Monday

December 14
Tuesday

December 15
Wednesday
December 16

Thursday
December 17

Friday
December 18

谷物 米饭 米饭 紫菜包饭 米饭 米饭、韩式炸酱面

蛋白
韩式脆皮炸鸡
韩式炒凤尾鱼

韩式炒牛肉
韩式无骨炸鸡

辣炒猪肉
茭瓜炖豆腐

酸辣鱼条
韩式泡菜炒猪肉

炒鸡蛋

蔬菜
炸薯条

蒜蓉西兰花
韩式拌菠菜

芝麻豆芽 茭瓜饼 泡菜炒洋葱

其他
牛肉萝卜汤加韩式甜

点
豆芽汤 牛肉海带汤 大酱汤 鱼糕汤

过敏源 鸡蛋、麦麸 海鲜、豆制品 麦麸、豆制品 鸡蛋、海鲜 鸡蛋、麦麸

西餐

Menu
Monday

December 14

Tuesday
December 15

Wednesday
December 16

Thursday
December 17

Friday
December 18

谷物 番茄意面

牛肉汉堡
薯条

意大利面包 黑椒意面
墨西哥鸡肉卷
曲奇饼干

蛋白 美式鸡腿肉
菌菇猪肉烩饭

意大利烩猪梅花肉块
黑椒煎鱼片 烤鸡腿肉

蔬菜
黑椒有机花菜

焗番茄
黑椒荷兰豆胡萝卜 黑椒西兰花胡萝卜

橄榄油时蔬
奶油菠菜

法式卷心菜

汤/其它 奶油西兰花汤 奶油南瓜汤 奶油胡萝卜汤 奶油玉米粒汤 奶油菠菜汤

过敏源 牛奶、麦麸 牛奶、麦麸 牛奶、麦麸 牛奶、麦麸、海鲜 牛奶、麦麸


